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La ricerca 
della felicità
Fiorire come esseri umani nell’era digitale

Viviamo in un’epoca in cui il progresso tec-
nologico estende continuamente il confine 
di ciò che possiamo fare. Allo stesso tem-
po, più la tecnologia evolve (AI, social me-
dia, automazione del lavoro, ...), più diventa 
decisiva la nostra capacità di comprendere 
quale idea di essere umano vogliamo custo-
dire e sviluppare in questa epoca di trasfor-
mazioni radicali e come cambiano quindi 
il nostro modo di pensare, di relazionarci e 
perfino di immaginare la felicità.

Attraverso il dialogo tra Economia Civile, 
Psicologia e sfide contemporanee, la Ma-
sterclass offrirà momenti di riflessione e 
strumenti per approfondire i bisogni fonda-
mentali dell’essere umano e le condizioni 
del benessere (nella sua dimensione indi-
viduale e relazionale), favorendo lo sviluppo 
di un piano d’azione concreto per la fioritura 
a livello personale e professionale.

www.scuoladieconomiacivile.it

Quota d’iscrizione
250 € + iva quota ordinaria
125 € + iva quota docenti e under 35

Iscrizioni online su piattaforma SEC
https://corsi.scuoladieconomiacivile.it

Orari e sede
10.00-13.00 e 14.00-17.00
Si rilascia attestato di frequenza
Polo Lionello Bonfanti
Loc. Burchio - Figline e Incisa Valdarno, Firenze

Possibilità di utilizzo della Carta del Docente
SOFIA ID: 106773 ID Edizione: 161269
Iscrizioni online entro il 1 febbraio 2027

Per info e iscrizioni
353 40 44 329 
iscrizioni@scuoladieconomiacivile.it

La masterclass si attiva al raggiungimento 
del numero minimo di 10 iscritti.

Una giornata di approfondimento e dialogo
aperto con la relatrice, arricchita da mo-
menti conviviali, occasioni di confronto, 
strade di applicazioni concrete e dialoghi a 
tu per tu con la docente.


