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Il lavoro e il suo spirito:
fioritura umana, azione collettiva, reciprocita civile.

“Fondati sul Lavoro?” — Ritiro feriale perlavoratori

Fondati sul Lavoro? e un ritiro feriale: un’esperienza residenziale pensata per
chi vuole fermarsi, non lontano dal proprio lavoro, ma dentro di esso.

Il ritiro

Tre giornate immersive al Polo Lionello Bonfanti, un luogo che & esso stesso
un’impresa e che per un weekend diventa spazio di ritiro. Non si lascia il lavoro
per andare a riflettere: si porta la riflessione dentro il lavoro.

Le riflessioni di Luigino Bruni, economista che da anni indaga il significato del
lavoro come vocazione e come dono, si intrecciano con la voce monastica di
dom Bernardo Gianni, abate di San Miniato al Monte, che incarna ogni giorno la
regola benedettina dell'”Ora et labora” in una delle comunita contemplative piu
vive d’lItalia. Due sguardi distanti, che si scoprono complementari: ’'economia e
il monastero, la fatica del mercato e il silenzio della cella, entrambi alle prese
con la stessa domanda: a cosa serve fare?

Obiettivi

Il ritiro ha I’obiettivo di provare a restituire ai partecipanti un contatto autentico
con la propria esperienza lavorativa, al di la dei ruoli e delle aspettative. Creare
un’esperienza di comunita temporanea tra persone che non si conoscono,
costruita sul riconoscimento reciproco attraverso il lavoro. Aprire la domanda
sulla ferialita: come si abita il proprio lavoro con piu presenza, piu cura di sé e
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degli altri, piu attenzione al senso di quello che si fa. Offrire un tempo di
incontro con due voci, quella dell’economista civile e quella del monaco, che
parlano di lavoro da angolature complementari e inattese.

Programma
Venerdi 25 settembre

15:00 — Accoglienza e presentazione del ritiro

16:00 — Dom Bernardo Gianni - ferialita. L'ora et labora come stile di presenza quotidiana
18:00 — Workshop - Il lavoro € un dove

19:30 — Apericena

20:30 - Reading teatrale NoiDuo

Sabato 26 settembre

9:00 - Pratica del mattino - respiro e presenza per iniziare la giornata
10:00 - Luigino Bruni — il lavoro come vocazione e fioritura umana.
12:00 — Workshop - Esplorazione individuale e in ascolto guidato
13:00 — Pranzo

16:00 - Luigino Bruni - il lavoro come azione collettiva e reciprocita civile.
18:00 — Gioco di ruolo - Il dono nel lavoro
20:00 - Cena

Domenica 27 settembre

9:00 - Pratica del mattino

9:00 - Workshop - Fondati sul lavoro
10:30 — Dialogo e restituzione finale
12:00 - Saluti

Info pratiche

Luogo: Polo Lionello Bonfanti
Date: 25-26-27settembre 2026 (il programma comincera alle 15.00 di venerdi 25
settembre e si concludera con il pranzo di domenica 27 settembre)

Quota di partecipazione:
La quota di partecipazione comprende la partecipazione a tutte le attivita
previste dal programma e i pasti.

Per il personale del Comparto Scuola (M.l.M.) le iscrizioni sono gestite
dalla Scuola di Economia Civile (SEC):

— quota di € 150,00 (pagamento con Carta del Docente — M.I.M.)
— quota di € 183,00 IVA inclusa (pagamento con bonifico alla SEC)

Per info-iscrizioni del Comparto Scuola — M.l.M.

Scuola di Economia Civile Impresa Sociale Srl
iscrizioni@scuoladieconomiacivile.it — tel. 353-4044329
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