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“Fondati sul Lavoro?” – Ritiro feriale per lavoratori 

un’esperienza innovativa, nata per riscoprire la dimensione spirituale e 
vocazionale del lavoro, in modo laico, autentico e quotidiano. 

Un percorso immersivo negli spazi stessi del lavoro, per viverlo come occasione 
di trasformazione, consapevolezza e crescita personale. 

 Tre giorni tra riflessioni e laboratori, con interventi di: 

Luigino Bruni – il lavoro come dono e vocazione creativa  

P. Guidalberto Bormolini – spiritualità e silenzio nei luoghi feriali 

 

Un’esperienza innovativa tra lavoro, vocazione e spiritualità 

“Fondati sul Lavoro” è un laboratorio vocazionale dedicato a chi desidera 
riscoprire la dimensione spirituale del lavoro in modo laico, autentico e 
quotidiano. Non un ritiro tradizionale, ma un ritiro feriale, vissuto negli spazi 
del lavoro, per fare del lavoro stesso un’esperienza trasformativa di crescita, 
silenzio e senso. 
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Tre giornate immersive tra riflessioni, meditazioni e silenzi guidati: 

• Riflessioni laiche a cura di esperti come Luigino Bruni, P. Guidalberto 
Bormolini, Anouk Grevin 

• Silenzio negli spazi di lavoro, per riscoprire la presenza e l’ascolto 
• Esercizi di meditazione per coltivare consapevolezza e connessione 

interiore 
• Laboratori e colloqui individuali per approfondire la propria dimensione 

lavorativa 

Programma 

19 settembre –Silenzio e spiritualità negli spazi feriali a cura di P. 
Guidalberto Bormolini 

20 settembre – Il lavoro come vocazione creativa a cura di Luigino Bruni 

21 settembre – Il lavoro come dono e realizzazione a cura di Anouk Grevin 

 

Info pratiche 

Luogo: Polo Lionello Bonfanti 
Date: 19–21 settembre 2025 (il programma comincerà alle 15.00 di venerdì 19 
settembre e si concluderà con il pranzo di domenica 21 settembre) 

Quota di partecipazione:  
La quota di partecipazione comprende i pasti e la partecipazione a tutte le 
attività previste dal programma (Quota agevolata grazie al sostegno della 
Commissione Internazionale EdC) 

Per il personale del Comparto Scuola (M.I.M.) le iscrizioni sono 
gestite dalla Scuola di Economia Civile (SEC): 
– quota di € 49,20 (pagamento con Carta del Docente – M.I.M.) 
– quota di € 60,00 IVA inclusa (pagamento con bonifico alla SEC) 

 
Per info-iscrizioni del Comparto Scuola – M.I.M. 
iscrizioni@scuoladieconomiacivile.it – tel. 353-4044329 


